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MASZ PRAWO ZYC BEZPIECZNIE

Jesli czujesz sie zagrozony lub niewtasciwe
traktowany natychmiast powiadom dorosta
osobe, ktorej ufasz.

WZAJEMNY SZACUNEK

Uczymy sie wzajemnie szacunku wobec innych.

TWOJE ZDANIE MA ZNACZENIE

Masz prawo wyrazac swoje mysli, uczucia
i potrzeby. Nie bdj sie mowi¢ o tym, co jest dla
Ciebie wazne.

MASZ PRAWO DO OCHRONY
PRYWATNOSCI
Twoje informacje osobiste powinny by¢

chronione, a dostep do nich ograniczony tylko do
0s6b upowaznionych.

INTERNET - BADZ OSTROZNY

Podczas korzystania z Internetu, badz ostrozny.
Czasami mozesz trafi¢ na strony, ktore nie sa
dla Ciebie odpowiednie lub na ktérych mozesz

zobaczyc¢ przemoc lub agresje.

MASZ PRAWO WIEDZIEC

Masz prawo wiedzie¢, jak dbamy o Twoje
bezpieczenstwo. Petng wersje Standardow
ochrony matoletnich mozesz znalez¢ na naszej
stronie internetowej: https://arte-educare.pl/

STANDARDY OCHRONY
MALOLETNICH

MASZ PRAWO POWIEDZIEC ,NIE!”

Nikt nie moze dotykac Cie w sposab, ktory
sprawia, ze czujesz sie nieswojo. Zawsze masz
prawo powiedzie¢ ,NIE” i powiadomic zaufang
osobe o niepokojgcym zachowaniu.

MASZ PRAWO DO SZACUNKU |
GODNOSCI

Nikt nie ma prawa Cie krzywdzi¢, obrazac,
dyskryminowac czy zawstydzac.

NIE BADZ OBOJETNY

Jesli widzisz, ze kto$ krzywdzi Twojego kolege
lub kolezanke, nie pozostawaj obojetny, zgtos to
osobie doroste;.

TU MOZESZ ZNALEZC POMOC

Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,Niebieska Linia"
tel. 800 12 00 02 (linia catodobowa i bezptatna),

e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info

Zgtaszanie nielegalnych tresci w Internecie:
strona internetowa: www.dyzurnet.pl, e-mail:

dyzurnet@dyzurnet.pl

Ogdlnokrajowa Linia Pomocy Pokrzywdzonym
tel. +48 222 309 900

Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
tel. 80012 12 12

Zgtaszanie nielegalnych tresci w Internecie:
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy

strona internetowa: 116111.pl, tel. 116 1M

Telefon dla rodzicow w sprawie bezpieczenstwa
dzieci:
strona internetowa: 800100100.pl, tel. 800 100 100

Numer alarmowy: 112




